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L'objectif d'une assistante
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maternelle est d'assurer e

développement global et harmonieux des enfants tout en

favorisant le développement de leurs compétences dans

différents domaines.

Une journée dans le quotidien de nos dccueillis est remplie de
moments favorisant les alolorentissages. Par contre, nos
interventions doivent étre réalisées en fonction d'une intention
pédagogique particulicre afin que ces apprentissages soient
bénéfiques pour les enfants. Plusieurs éléments sont d considérer
afin d'aider les enfants a faire de nouvelles dcquisitions. Bien que
[ spontanéité ait sa lololce, [ planification permet de garantir

que tous ces éléments soit bien lorésen‘ts.

Comment planifier une activité si on ignore ce que les enfants

sont en mesure de faire ?

Comment planifier une activité qui répondra adéquatement a

leur niveau de o{évelololoement ?

Réloonse : L'OBSERVATION.

L'observation réguliére des enfants est une astuce afin d'éviter la
panne d'idées, mais je vous conseille de les noter au fur et a
mesure, dans le feu de 'action si loossible, un simlole carnet et un
stylo & portée de main rendra la tdche plus facile ou vous pouvez
utiliser simplement le modeéle vierge « Fiche d'observation » que je

vous mets a disposition dans ce planificateur.

Pensez, entre autres, a un intérét exprimé chez un ou plusieuws
enfants, une phrase dite par un dccueilli ou une difficulté

observée chez un enfant.
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LA PLANIFICATION

Profitez de la sieste, quand cela est possible, de faire le tri de vos
observations et de choisir les plus pertinentes. Le mieux est de
faire des observations qui touchent les différents domaines du
développement de chaque enfant :

langagier, moteur, socio-affectif, cognitif.

Pour que la planification soit rapide, il faut avant tout avoir des
idées d'activités qui permettent de répondre dux besoins des

dccueillis.

Pour vous inspirer, je vous propose mes idées d'activites tout au
long de I'année. Ce calendrier est mon fil conducteur, je me base
sur les évenements importants au cours de I'année puis différents
« sous-thémes » qui en découlent. Je vous mets également a

disposition un calendrier vierge pour faire selon vos envies.

Ensuite, je vous suggére de planifier en notant sur les modéles de
fiches « Planificateur thématique ». Vous avez différents modéles
[orérem[olis ou vierges, d vous de faire le choix qui vous corres[oono{

le mieux.

Notez brievement le déroulement de ce que vous allez proposer
tout au long de la semaine, sous les différents domaines.
N'hésitez pas a noter le matériel nécessaire / 'aménagement...
pour la préparation o(esjeux libres, activités encadrées ou ateliers

dutonomes etc...
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Le but est une meilleure préparation en amont, de planifier tout
le matériel nécessaire et d'éviter les petits tracas de derniere
minute. Cela assurera également une plus grande variété des
activités proposées.

Les activites et les interventions choisies doivent correspono{re a
une observation spécifique ou d une intention pédagogique précise

pour favoriser davantage les apprentissages.

Pensez a diversifier les activités : dirigées, semi-dirigées, des
9 9
péviodes de jeux libres, des activités extérieures

et des [oérioo(es de détente...

N'oubliez pas que les activiteés les PI“S simloles

sont souvent les meilleures !

Bonne planification !
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/ JANVIER \

01 - Nouvel an
06 - Epiphanie /
Chevalier / Médiéval
Hiver [ Banquise /
Neige / Couleur
blanche

o /
TR

01 - Féte du Travail /
Muguet / Métiers /
Insectes [ Fruits /
Grenouille / Formes
26 - Féte des méres

a FEVRIER N

Amour / Les émotions
N /
TR

o /
/ SEPTEMBRE\

02 - Rentrée des
classes
22 - Automne
Pomme / Raisin /
Animaux de la forét /
4 saisons /
Pluie / Couleur marron

o /

02 - Chandeleur
10 - Nouvel an
Chinois (Dragon)
13- Mardigras/
Carnaval / Clown /
Cirque
14 - St Valentin/

(" mars

16- Féte des péres
21-Eté/Fétedela
musique
Soleil / Couleur bleue /
Instruments

o /
/ OCTOBRE \

06 - Féte des Grands-
péres
14 - Semaine du Goiit
Légumes / Fruits /
Golt
31 - Halloween
Magie / Couleur orange

03 - Féte des Grands-
meéres
20 - Printemps /
Fleurs / Cycle vie des
insectes ou animaux /
Oiseaux [ Couleur
verte

31-Paques /Poule/
(Euf / Lapin /

/ JUILLET \

06 - Vacances d'été
14- Féte nationale /
Feu d'artifice [ France /
Véhicules / Couleurs /
Glace / Orage

o /

o /
/ NOVEMBRE\

Dents /5 sens [ Météo

o

/ AVRIL \

01 - Poisson d'avril
Ferme / Coccinelle /
Papillon

/
Y

Mer / Plage / Océan/
Savane [ Tropical /
Crabe /
Dinosaures / Féérique

N /
4 pécsnaas\

06 - St Nicolas
21 - Hiver
25 - Noél
Sapin [ Pére Noél /
Lutin /Renne /
Couleur rouge et verte

o /
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a FEVRIER N

o /
/ SEPTEMBRE\

/ JUIN

(" mars

o /
/ OCTOBRE \

\_ /
/ JUILLET \

/ AVRIL \

o /
/ NOVEMBRE\

Y

N /
4 DéCEMBRE\
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Observation,

DEile RelLeNe description de I'attitude, comportement
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LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

NOTES

Sensoriel

Motricité
Fine / Globale

ASSMAT.COM

Langage /
Vocabulaire

Discrimination
visuelle

Vie pratique

Créatif
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LUNDI
MARDI
MERCREDI
JEUDI
VENDREDI

NOTES
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EVEIL
SENSORIEL

ACTIVITES
MOTRICITE

ACTIVITES
CREATIVES

DEVELOPPEMENT
LANGAGIER

EVELL
MATHEMATIQUE

LECTURE
JEUNESSE

EVEIL MUSICAL
COMPTINES

ATELIERS

[loridiedfear Thhofigune

LUNDI
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MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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ACTIVITES
MOTRICITE

ACTIVITES
CREATIVES

DEVELOPPEMENT
LANGAGIER

EVELL
MATHEMATIQUE

LECTURE
JEUNESSE

EVEIL MUSICAL
COMPTINES

ATELIERS
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A prévoir / Commentaires :
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A prévoir / Commentaires :

A prévoir / Commentaires :
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T ¢ ..o
Mercred| Jeudi

*Susceptible d'gtre modifié selon I'envie des enfants

PROPRIETE HAPPYASSMAT
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CONDITIONS DUTILISATICN

Les fichiers proposés sont pour une utilisation personnelle
et non commerciale.

Il est interdit de reproduire, en partie ou en totalité, mes fichiers dans
le but de les revendre. Il est interdit de les modifier ou de retirer mon
filigrane dans le but de les distribuer a de tierces parties (site web,
réseaux sociaux, distribution de masse).

Si vous désirez partager mes créations, il est possible de le faire en
partageant les publications faites via mon site HAPPYASSMAT.COM.
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